Wettkampf:
Datum:

Ort:

Veranstalter:

Rennen:

Modus:

ALLGEMEINER ALSTER-CLLIB
NORDDEUTSCHER RUDERER-EUND

LAMDESRLIDERVERBAND HAMBLIRG

6. Indoor Open — Offene Norddeutsche Meisterschaften 2005/2006

03. Dezember 2005, ab 10:00 Uhr

Burgerhaus Wilhelmsburg, Mengestrasse 20, 21107 Hamburg

Allgemeiner Alster-Club

Eenne Altersklasse Jahrgang Strecke
1 Madchen 12 Jahre 1994 1.000m
2 Jungen 12 Jahre 1994 1.000m
3 Madchen 13 Jahre 1993 1.000m
4 Jungen 13 Jahre 1993 1.000m
C Fun Race 500m
5 Juniorinnen A 17/18 Jahre 1989/1988 2.000m
6 Juniorinnen A 17/18 Jahre Lgw. 1989/1988 2.000m
7 Junioren A 17/18 Jahre 1989/1988 2.000m
8 Junioren A 17/18 Jahre Lgw. 1989/1988 2.000m
9 Frauen A/B Lgw. 1987 u. alter | 2.000m
10 Frauen A/B 1987 u. alter | 2.000m
11 Ménner A/B Lgw. 1987 u. alter | 2.000m
12 Manner A/B 1987 u. alter | 2.000m
13 Madchen 14 Jahre 1992 1.000m
14 Jungen 14 Jahre 1992 1.000m
15 Juniorinnen B 15/16 Jahre 1991/1990 1.500m
16 Junioren B 15/16 Jahre 1991/1990 1.500m
17 Juniorinnen B 15/16 Jahre Lgw. 1991/1990 1.500m
18 Junioren B 15/16 Jahre Lgw. 1991/1990 1.500m
19 Masters weibl. 1976 u. alter | 2.000m
20 Masters mannl. 1976 u. alter | 2.000m
G Kinder-Mixed-Vierer* 1994/1993 500m
H Junior-Mixed-Vierer* 1991/1990 500m

| Offener-Mixed-Vierer* 500m
F Fun Vierer* 2000m

Es werden keine Vorlaufe gefahren. Die Rennen werden nach der
gemeldeten Bestzeit Uber die Renndistanz gesetzt.

Bitte geben Sie bei der Meldung deshalb unbedingt Ihre persénliche
Bestzeit an.

Bei allen anderen Rennen wird der Zeitschnellste aus allen Einzellaufen
Gesamtsieger.

Mit *gezeichnete Rennen — mindestens eine Madchen/Frau im Team

Die Rennen G,H,l werden auf Concept2 Slide gefahren.

Im Rennen C und F sind nur Teilnehmer/-innen startberechtigt, die in den
letzten beiden Jahren an keiner Regatta des Deutschen Ruderverbandes
teilgenommen haben.

Im Rennen F wird Uber 2000 Meter gestartet, aber alle 500 Meter wird
Jliegend” gewechselt.



Leichtgewichte:

Schiler und Junioren:

Masters:

Meldungen:

Meldegebihr:

Nachmeldungen:

Haftung:

ALLGEMEINER ALSTER-CLLIB
NORDDEUTSCHER RUDERER-EUND

LAMDESRLIDERVERBAND HAMBLIRG

Hochstgewichte fur Leichtgewichtsrennen:
Juniorinnen B 57,5 kg

Junioren B 67,5 kg
Juniorinnen 60 kg
Junioren 70 kg
Frauen 61,5 kg
Méanner 75 kg

Wiegetermin: Frihestens 2, hochstens 1 Stunde vor dem Start

Alle teilnehmenden Jungen, Madchen, Juniorinnen und

Junioren mussen in der aktuellen Lizenzliste der DRJ eingetragen sein und
ihre Lizenznummer mit der Meldung angeben, ansonsten muss am
Veranstaltungstag ein Gesundheitsattest vorgelegt werden. Andernfalls ist die
Teilnahme am Wettkampf ausgeschlossen.

Die Einteilung der Masters - Rennen erfolgt nach der Altersklassen-
Einteilung des DRV (Masters A-H). Sind mehr als 2 Teilnehmer in der
jeweiligen Altersklasse am Start, wird diese gesondert gewertet. Die Rennen
werden gegebenenfalls gemeinsam gestartet.

Altersklassen: Masters 1: 30 - 39 Jahre
Masters 2: 40 - 49 Jahre
Masters 3: 50 - 59 Jahre
Masters 4: 60 - 69 Jahre
Masters 5: 70 - 79 Jahre

Meldeschluss ist Freitag, der 26.11.2005, 18.00Uhr.

Meldungen senden Sie bitte per e-mail oder Telefax an folgende
Meldeadresse:

Concept 2, Kuehnstrasse 71 Haus C, 22045 Hamburg

E-Mail: wettkampf@concept2.de Web: http://www.concept2.de ,
http://www.alsterclub.de

Telefon: 040-41928390 Telefax: 040-419283990

€ 05,00 pro Teilnehmer fur die Rennen 1 — 4, 13 — 18 und Rennen C
€ 10,00 pro Teilnehmer fiir die Rennen tber 2000 Meter

€ 20,00 fur die Vierermeldung

Zahlung per Scheck oder Bar am Veranstaltungstag.

Sind bis 1 Std. vor Veranstaltungsbeginn bei Zahlung des doppelten
Meldegeld mdglich, sofern freie Platze in einem Rennen vorhanden sind.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Minderjahrigen wird das
Einversténdnis der Eltern vorausgesetzt. Der Veranstalter haftet nicht fur
Schéaden jeglicher Art.



